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DERNIER BULLETIN de la SAISON⬤ Comme pour le premier numéro, nulle photo sur
cette nouvelle maquette simplifiée. Consultez les compléments de ce bulletin, dont des
photos, sur notre site givresdoranges.fr en utilisant au besoin le QR code ci-dessus .

𝀌
RIZ ANDALOU ⬤ Le riz bio rond de la coopérative Tierra y Libertad de cette livraison est
cultivé par José Daniel Carbonell à Isla Mayor dans le parc national de la Doñana,
situé dans le delta du fleuve Guadalquivir sur la côte atlantique de l’Andalousie. C’est un
riz de variété Hispagram. On le touille ou on ne le touille pas à la cuisson ? Si vous
choisissez une recette type paella où l’on ajoute juste ce qu’il faut d’eau, on ne touille plus
une fois la cuisson démarrée. Contrairement au risotto (avec du riz italien carnaroli) qui
demande un touillage constant. Une affaire d’amidon : pour la paella on cherche à le
conserver dans les grains, pour le risotto on cherche à l’extraire pour lier la préparation.

𝀌
FIGUES SÉCHÉES ⬤ Elles viennent de Cáceres dans la région de l’Estrémadure, près du
Portugal. De variété Calabacitas, leur peau est plus fine que d’autres. Elles sont produites
par Juan Jesús Collado sur un domaine d'environ 40 hectares, où sont associés des figuiers
et des oliviers avec des orangers, des citronniers et des haies naturelles. La fertilisation du
sol est réalisée à l'aide d'engrais vert à base de légumineuses, de graminées et de certaines
plantes crucifères. Aucun processus de séchage en chambre ! Les figues de cette variété
sont séchées naturellement sur l'arbre, pendant les chauds mois d'été. Reconnues par
Slow Food Espagne, n’hésitez pas à les utiliser aussi dans des plats cuisinés.

𝀌
DANS NOTRE FAMILLE ⬤ Jetez un oeil sur le site du groupe Mix’Agrumes de Toulouse,
ils se définissent très joliment comme “un commun qui porte ses fruits” - commun devant
être ici entendu comme “ce que nous auto-organisons ensemble”. ↪mixagrumes.fr



UNE FONDATION POUR NOUS SERRER LES COUDES⬤

Nous nous inquiétons toutes et tous, non ? Nous nous inquiétons bien sûr des effets du
dérèglement climatique sur nos vies et nos agricultures. Mais aussi de l’avenir de nos
sociétés démocratiques, car nous commençons à percevoir - avec stupeur, non ? - à quel
point ce dérèglement pourrait nous désagréger.

Pour affronter les années qui viennent sur la question alimentaire, une seule certitude :
nous, agriculteurs et mangeurs, devrons plus que jamais nous serrer les coudes. Et sans
doute inventer encore et encore de nouvelles manières de faire et d’être ensemble.
Renforcer sans relâche les solidarités. Agir dignement et joyeusement au présent pour
habiter un XXIe siècle qui s’annonce secouant - et s’y mettre vraiment sans se contenter de
jolies phrases telles que les précédentes !

Bonne nouvelle, nos amis siciliens des Galline Felici lancent officiellement en juin un projet
de fondation qui pourrait nous apporter un peu de couleurs dans ce ciel tout gris !

Une fondation pour quoi faire ? Pour défendre et promouvoir ce qui nous a rassemblé autour
d’eux : l’agro-écologie, le circuit court, le capital des relations. Pour défendre aussi les très
nombreux collectifs citoyens d’approvisionnement qui, un peu partout en Europe,
s’auto-organisent et travaillent la question de l’alimentation, de sa production à sa
distribution. Que ce soit sous la forme des Givrés (groupe d’acheteurs solidaires) ou sous
une des multiples autres formes existantes aujourd'hui (magasin coopératif, par exemple).
Et au-delà de tout cela, pour défendre et promouvoir une économie respectueuse du vivant,
humains compris.

Cette fondation se veut ainsi résolument européenne, mais en cultivant une Europe des
relations, plutôt que de la seule économie libérale et du repli sur soi. Ses actions ne
concerneront pas que le seul territoire de la Sicile, ni les seuls agriculteurs ; elle pourra,
aussi et par exemple, soutenir et outiller des groupes comme le nôtre.

Sous le mot fondation, n’imaginez pas un gros machin inaccessible. Celle-ci se veut à notre
image. Elle empruntera pour cela une structure juridique italienne innovante, la fondation



participative. Comme son adjectif l’indique, nos amis siciliens des Galline Felici ne la
créeront donc pas seuls, ni n’y tiendront une place centrale.

Comment participer ? Si ce sont avant tout des structures qui en seront fondateurs ou
membres, cette fondation pourra aussi accueillir des apports de personnes physiques, en
particulier de compétences. Si en ce moment vous sentez fourmiller en vous une envie de
vous engager sur un projet (vraiment) européen en lien avec l’alimentation, n'hésitez pas !

𝀌

DEVOIRS d'ÉTÉ et RENDEZ-VOUS de RENTRÉE⬤ Sur le projet de fondation, tous
les détails nous seront communiqués au plus tard fin juin via le Pigeon Voyageur
(newsletter des Galline Felici). Nous les relayerons immédiatement sur le site des Givrés.
Merci d’en prendre connaissance. Cette communication comportera également un
formulaire de pré-engagement incluant un appel à compétences (en particulier sur les
langues). Le cas échéant, n’hésitez pas à y répondre. Nous vous proposerons une réunion
d’information sur cette fondation en septembre 2024. Notre assemblée générale d’octobre
délibérera ensuite du degré d’implication des Givrés en tant qu’association.

Par ailleurs, en Sicile du 25 octobre au 2 novembre 2024, les Galline Felici organisent un
festival du poulailler (n’oubliez pas que Galline Felici signifie Poules Heureuses :-) auquel
nous sommes conviés. Envie d’y participer ? Contactez-nous rapidement et consultez les
compléments d’informations de ce bulletin sur notre site.

Sur la page CA des Givrés d’Oranges de notre site, vous trouverez tous les documents,
dont les CR des réunions, qui vous permettront de vous informer des travaux de notre
nouveau CA, élu lors de l’AG du 17 février.

𝀌

ADHÉSIONS 2024/2025 ⬤ Fin de saison, prendre le temps d’un petit bilan de votre
groupe autour d’un grignotage ? Comme tous les ans, tous les capitaines des équipes
vont recevoir un mail les invitant à recenser les départs et les arrivées potentielles au
sein de leur groupe et à nous en informer sur le formulaire Enquête Adhésions 24/25.
Merci d’avance d’y répondre avant de partir en congés !



AFFAIRE NON CLASSÉE⬤ Qui aurait, lors d’une livraison, emporté (par inadvertance ?!)
un ordinateur portable (neuf), une pieuvre (micro amplificateur pour les visios), un disque
dur (neuf), et un hub (port usb) ? Invraisemblable, non ?!

Les Givrés ayant besoin d’un nouvel ordinateur portable, une personne de l’ancien CA s’était
chargée de l’achat. Lorsqu’en décembre 2023, je demande à récupérer l'ordinateur acheté
pour les Givrés par cette personne, on me fait dire que tout avait été déposé à l’entrepôt lors
de la distribution de novembre… Or personne n’en a été averti ni avant, ni pendant, ni après.
Ni les bénévoles à l’accueil ce jour-là, ni moi en tant que responsable de la distribution. Et
bien sûr, aucun sac surprise le soir à la fermeture. Nous apprendrons quelques mois plus
tard que le mari de cette personne était chargé de cette mission, et qu'il a retiré sa
commande ce jour-là sans même passer à l’accueil pour émarger. Il nous dit aujourd’hui
l’avoir déposé, mais sans parvenir à nous préciser ni où, ni et à qui.
Comment peut-on laisser 1 500€ de matériel informatique neuf sans s’inquiéter que tout a
bien été récupéré ?! Une plainte pour vol a été déposée. Et les Givrés n’ont plus ni nouvel
ordinateur portable, ni micro amplificateur pour les visios. (Nade V.)

ATTENTION ! Les Givrés ont changé de banque,
depuis mai, les GIVRÉS ont changé de BANQUE !

On l’écrit deux fois, parce que certain.e.s d’entre vous l’avaient oublié pour leur dernier règlement …
Le nouveau BIC-IBAN est téléchargeable sur notre site.

Assemblée générale 2024 : samedi 26 octobre 2024
Quelques postes d’administrateurs seront à pourvoir… Pensez-y !

Fête des Givrés : 17 mai 2025
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